ESCAPE

PROGRAM: PILGRIMSVANDRING |
SPANIEN DEL 1

uo 8 frukostar och 6 middagar inkluderad

Dag 1

St-Jean-Pied-de-Port

uo Middag

Flyg till Bilbao och vidare med transfer till St. Jean-Pied-de-Port. Staden ar starten fér den
spanska delen av Pilgrimsvandringen. Byn, med 1800 invanare, ligger vackert vid foten av

Pyrenéerna. Har kan du besoka fangelset for biskopar fran 1200-talet som idag ar ett
museum, byporten "Porte d’Espagne samt den maktiga fastningen.

Dag 2
Pilgrimsvandring St. Jean-Pied-de-Port (180 m.6.h) — Rocesvalles (960
m.0.h)
b Frukost, middag
8 timmar
99 25 km
En tuff start p& pilgrimsturen. Vi vandrar Napoleons vag 6ver Pyrenéerna och kommer upp

till Port de Cize (brant uppfor till cirka 1480 m.6.h) dar vi belonas med en fantastisk natur
och utsikt. Ar det daligt vader ar det bast att flja bilvagen langs Vacarlos-passet. Val
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framme i Rocesvalles (cirka 1,5km fran toppen av Port de Cize) halls en massa varje kvall
kl. 20 som avslutas med en vélsignelse pa sju olika sprak for pilgrimerna. Ett maste for
bade troende och icke-troende vandrare!

Dag 3
Pilgrimsvandring Rocesvalles (960 m.6.h) — Zubiri (526 m.6.h)
4o Frukost, middag
6 timmar
99 22 km
Efter en valdigt vacker men ganska kuperad dag nar vi fram till dagens by for
Overnattning: Zubiri (1500 invanare). Namnet klingar varken spanskt eller franskt men ar

daremot baskiskt och betyder byn vid bron. Bron tar oss 6ver floden Arga, som vi sedan
kommer att folja &nda fram till Puenta la Reina.

Dag 4

Pilgrimsvandring Zubiri (526 m.6.h) — Pamplona (415 m.6.h)
wo Frukost

® 5-6 timmar

99 22 km

Detta ar en av de lattaste dagsetapperna. Forsta delen gar i den grona dalen langs med
floden Arga med bade sma kapell och stenbroar. Landskapet férandras ju narmre

Pamplona vi kommer. Staden &r kand for sina tjurrusningar i juli, fargstarkt skildrade av
Hemingway. Den gamla gotiska katedralen ar val vart ett besok.

Dag 5
Pilgrimsvandring Pamplona (415 m.6.h) — Puenta la Reina (346 m.6.h)
4o Frukost, middag
5-6 timmar
99 25 km
Nu ersatts alptopparna av 6ppna landskap med vinrankor, mandeltrad, akrar och skog. |

Puenta la Reina méts de olika pilgrimslederna och harifran finns det bara en vag som for
oss till Santiago de Compostela.

Dag 6
Pilgrimsvandring Puenta la Reina (346 m.6.h) — Estella (426 m.6.h)
wo Frukost, middag
5-6 timmar
29 22 km
Dagens etapp ar inte den langsta men den mest varierade. Rofyllda omgivningar langs
med floden Arga avldses mot kyrkan i barockstil i Mafieru, den imponerande kyrkporten

Cirauqui och broar fran medeltiden. Vi 6vernattar i den valbevarade byn Estella med gott
om kyrkor och slott.
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Dag 7
Pilgrimsvandring Estella (426 m.6.h) — Los Arcos (447 m.0.h)
wo Frukost, middag

5-6 timmar
99 22 km
Efter ett par km kommer vi till byn Ayegui dar vi kan fylla vara flaskor fran kranen som
sitter pa vaggen utanfor den lokala bodegan. Du kan valja mellan vatten och vin men
vanta dig inget argangsvin. Vi vandrar vidare langs med slatterna i det 6ppna landskapet

och kommer slutligen fram till Los Arcos dar det finns bade ruiner och efter ett medeltida
slott samt kyrkan Santa Maria.

Dag 8
Pilgrimsvandring Los Arcos (447 m.0.h) — Logrofio (384 m.6.h)
4o Frukost

6-7 timmar
99 30 km
Vi paborjar veckans langsta etapp och sager sa smaningom farval till provinsen Navarra.
Ledmarkeringen byter nu karaktar nar vi kommer in i provinsen Rioja. Rioja ar rikt pa

jordbruk och ar kant for sina viner. Huvudstaden heter Logrofio och denna ar malet for
pilgrimsvandringens forsta del.

Dag 9
Farval till pilgrimsvandringen i Spanien
4o Frukost

Efter en skon natts somn i Logrofio ater ni frukost och aker sedan tag till Bilbao for att
flyga hem till Sverige igen. Den som vill kan nu fortsatta sin vandring och ga del 2 som
bdrjar i Logrofio.
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