
PROGRAM: VANDRING VID RHEN OCH
MOSEL

6 frukostar, 5 luncher och 4 middagar inkluderad

Dag 1

Rhen och Rüdseheim
Middag

Flyg till Frankfurt och kort transfer till Ru?desheim da?r vi checkar in pa? va?rt hotell. Om
tid ges kan man ta en liten tur upp till Niederwalddenkmal, monumentet ovanfo?r byn som
startade turismen i omra?det. Vi bekantar oss med traktens mat och vin liksom med
varandra på den första gemensamma middagen.

Dag 2

Vandring till Schloss Johannisberg
Frukost, lunch, middag
3,5 timmar
12 km
150 m upp/ner

Vår startvandring börjar vid hotellet och går först genom vinfälten ovanför byn. Va?rt
fo?rsta ma?l a?r det gamla klostret i Mariental, fo?r att sedan fo?lja va?gen fo?rbi gamla
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pittoreska kvarnar i dalen. Ma?let a?r Schloss Johannisberg med anor fra?n 900-talet.
Ha?r har man dokumenterat odlingen av Rieslingdruvor sedan 1400-talet. Vi tar en titt i
vinbutiken med flera rariteter och går också till den enda utsiktsplatsen där man ser Rhen
dela upp sig i fyra armar. Da?refter buss till ka?nda Kloster Eberbach da?r vi fa?r lunch
och en intressant rundvandring med vinprovning.

Vi får nu smaka på Tysklands mest eleganta Rieslingviner, som har odlats här sedan
Romartiden. De bästa kan lagras i decennier och utvecklar sig från ungdomens citrus- och
äppeltoner till petroleum (ja, det är gott!). Här odlas även Müller-Thurgau och i mindre
usträckning röda viner som Spätburgunder (tyskarnas namn på Pinot Noir).

Dag 3

Vandring längs Rheinsteig
Frukost, lunch
4,5 timmar
15 km
400 m upp/ner

Dagen bo?rjar med en tågfärd va?sterut pa? Rhen. Floden kantas av vinga?rdar och
gamla borgruiner. Va?rt ma?l a?r vinbyn Lorch da?r vi bo?rjar va?r vandring la?ngs den
fina leden Rheinsteig. Fo?rst vandrar vi genom vinrankor fo?r att sedan ga? ho?gre upp i
svalkande skogspartier med en hisnande utsikt o?ver floden. Omra?det a?r UNESCO-
skyddat och har ma?nga historiska och kulturella minnesma?rken. Va?rt ma?l a?r
Assmanshausen ka?nt fo?r sitt goda ro?da vin för den som föredrar det. Fin avslutning
med båt hem till Ru?desheim.

Dag 4

Mosel och vandring till Burg Landshut
Frukost, lunch, middag
3 timmar
7 km
300 m upp/ner

Vi checkar ut efter frukost och beger oss med buss västerut till charmiga Bernkastel-Kues
uppå Moselflodens strand. Vi lämnar in väskorna på vårt centralt belägna hotell och ger
oss ut på en fin eftermiddagsvandring. Vi vandrar söder om Bernkastel med flera fina
utsiktsställen. Först upp till St. Annas kapell, vidare till Williamshöhe och den högsta
punkten Olymp innan vi når borgen Burg Landshut. En riktig panoramaväg! Vi är tillbaka i
Bernkastel lagom till middag. Självklart kan man ta en vilodag om man föredrar det.

Dag 5

Vandring till Zeltingen
Frukost, lunch
4 timmar
12 km
500 m upp/ner

Efter en god frukost snör vi på oss vandringskorna och vandrar norrut. Först bär det
uppför och sedan vandrar vi på höjd längs med floden med intagande utsikt. Det blir lite
mer stigning idag men vi får många pauser vid fotostoppen och belönas med essensen av
Moselsteig. Vilka vyer! Vid lunchtid är vi framme i Zeltingen där en välförtjänt lunch på ett
brauhaus väntar. Vi åker sedan båt tillbaka till Berkastel. En härlig avslutning på en fin
dag! På kvällen middag på egen hand på någon av Bernkastels restauranger.
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Dag 6

Vandring till Traben-Trarbach
Frukost, lunch, middag
4 timmar
12 km
400 m upp/ner

Vår sista vandring börjar med att vi följer den gamla pilgrimsleden till vinbyn Traben-
Trarbach, känd för sin Art Nouveau-arkitektur. Självklart provar vi vin i denna legendriska
vinort. Det blir ett spännande besök i de underjordiska källarna, svalt och skönt och med
något fräscht i glaset. Efter en god lunch vandrar vi vidare längs med floden. Vårt mål är
vinbyn Wolf där vi tar After walk och sedan båten tillbaka till vårt hotell. Gemensam
avskedsmiddag på kvällen.

Dag 7

Farväl till vandringsresan vid Rhen och Mosel
Frukost

Hemresa mot Frankfurt och Sverige efter en innehållsrik resa med mycket gott för öga och
gom.
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