ESCAPE

PROGRAM: FLODKRYSSNING FOR
VINALSKARE | DOURODALEN

uo 5 frukostar, 4 luncher och 5 middagar inkluderad

Vingardarna kan variera.

Dag 1

Porto
Ankomst till Portugal och incheckning pa fartyget

wo Middag

Flyg till Porto och transfer till vart fartyg for incheckning. Vi bekantar oss med fartyget
innan vi bjuds pa en valkomstdrink och fartygets besattningen presenteras for oss. Middag
ombord.

Porto &r en av Portugals &ldsta stader och ar med sina ca 300 000 invanare Portugals
nast storsta stad. Den historiska delen av centrum star pd UNESCQO’s varldsarvslista och
ar en harlig blandning av smala gator, grander och imponerande kyrkor, bland annat
Sé-katedralen fran 1100-talet.

Ta en kvallspromenad pa egen hand i stan, eller f6lj med pa en tillvalsutflykt "Porto by
night" (kdps ombord), en busstur genom Porto dar vi far se den vackra upplysta staden,
de smala gatorna, de trdnga granderna, charmiga hus och de vackra kyrkorna som ar
dekorerade med Portugals saregna bla kakel. Vi far se de manga imponerande
katedralerna och besoker bland annat stadens jarnvagsstation. Detta ar bara nagra
exempel pa den kultur och arkitektur som Porto har att erbjuda. | den charmiga stadsdelen
Ribeira far vi kanna de historiska vingslagen och betydelsen av att staden ar belagen vid
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Douros flodmynning. Harifran reste de forsta portugisiska upptéackarna ut pa sina
expeditioner, och nu &r det var tur!

Dag 2

Porto - Regua
Vinupplevelse: Portvinshus i Vila Nova de Gaia

wo Frukost, lunch, middag

Dagen gryr och vi avnjuter en harlig frukost ombord medan solen gnistrar i vattnet utanfor.
Pa formiddagen gor vi en promenad genom stan for att besoka ett av de gamla
portvinshusen i Vila Nova de Gaia. Det ar deras rubinréda och gyllene droppar som har
gjort Porto till ett namn varlden éver! Vinet blev fraktat hit frdn vinmarknaderna i
Dourodalen, foradlat och lagrat i de stora portvinskallarna, fore de tappades pa flaskor och
distribuerades dver havet.

Vi far en intressant rundvisning och smakar pa ett par viner, var introduktion till Douro-
vinernas varld.

Vi bordar igen for lunch och medan vi ater lossar fartyget ankar och kryssningen uppat
Dourodalen borjar. Anvand eftermiddagen till att njuta av resan fran soldacket eller i
loungen och se det vackra landskapet vi passerar. Fartyget seglar genom de
imponerande slussarna i Crestuma och Carrapatelo, som &r bland de hégsta i Europa,
innan det anlander till vinbyn Régua pa kvallen.

Dag 3

Regua - Pinhao - Vega de Terrén
Vinupplevelse: Quinta da Pacheca

uo Frukost, lunch, middag

Stadens namn Regua harstammar fran "Villa Reguela”, namnet pa det romerska hus som
en gang stod har. Med sitt strategiska lage vid Douroflodens strand, spelade Peso da
Régua en grundlaggande roll i landets portvinsproduktionen och forsaljning. Det var
harifrdn som tunnorna transporterades i sarskilda batar, Barcos Rabelos, till Vila Nova de
Gaia, dar vinet fick ligga och mogna pa ekfat.

Dourodalen har sedan langt tillbaka varit starkt sammanknippat med portvin, och det &ar
forst de senaste 20 aren som aven torra réda och vita viner har fatt sitt genombrott har.
Quinta da Pacheca var en av pionjarerna inom vinproduktionen och deras harda arbete
och vision |6nade sig for idag &ar de hogt respekterade vinproducenter. Dagens vinutflykt
gar till deras vackra gard pa flodens sondra strand. Har fottrampas vinet i granitkar innan
det lagras i sevarda kallare. Vi far smaka pa flera olika sorter, saval vitt som rott, torrt som
sott. Vi tar sedan bussen till fartyget, som under tiden har seglat till Pinhdo. Kanske med
nagra vininkop i bagaget?

Medan vi njuter av en utsokt lunch fortsatter kryssningen genom hjartat av vindistriktet i
Dourodalen. P& bada sidor av floden njuter vi av panoramautsikt éver terrasserade
vingardar upp till 700 meter uppfor de branta dalsidorna. Vi seglar genom slussarna vid
Valeria och Pocinho och anlander till den spanska gransstaden Vega de Terron pa
kvallen. Efter middagen blir det underhallning med spanskt tema ombord. Fartyget ligger
vid kajen i Vega de Terron éver natten.

Dag 4

Barca d’Alva - Senhora da Ribeira
Vinupplevelse: Mateus ?Nicolau de Almeida

wo Frukost, lunch, middag
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Efter frukost bordar vi bussen for en vacker utflykt genom 6vre Douro-dalen, dar vi far se
det hela lite fran ovan. Vi besoker idag Mateus Nicolau de Almeida, en liten
familjeproducent. Mateus och Teresa ar femte generationens vinmakare och visar oss hur
de framstéller dyrbarheterna i kéllaren som ar utgravd direkt ur skifferberget. Vinerna ar
biodynamiska.

Efterat besoker vi de intressanta hallristningarna vid Coa dar vi aven ater lunch. Har finns
hela 5000 ristningar dar stenaldersméanniskorna sjalva har illustrerat livet och naturen pa
den tiden.

Vi rullar till sist ner mot Douro och vart fartyg igen for lite avkoppling fére middag.

Dag 5

Barca D Alva - Ferradosa - Folgosa - Leverinho
Vinupplevelser: Quinta do Tedo // Portugals viner

wo Frukost, lunch, middag

Fartyget seglar tillbaka nerfor floden medan vi aker buss langs vinvagen. Farden kantas
av terrasserade vingardar med magnifik utsikt ver dalen och vattnet. Langs vagen
stannar vi for besdk och vinprovning pa Quinta do Tedo, en mindre och charmig
producent med vackert lage mellan tva flodarmar. Quinta do Tedo har en Single Quinta-
klassificering, den portugisiska motsvarigheten till Single Estate, Domaine eller Azienda.
Deras ekologiska druvor odlas pa den 37 hektar stora vingarden som ar klassificerad som
en A-vingard, den hogsta varderingen fran det portugisiska Instituto do Vinhos do Douro e
Porto.

Under tiden seglar fartyget till Folgosa, dar vi gar ombord igen for lunch.

Under eftermiddagen seglar fartyget mot Leverinho dar vi anlander pa kvallen. Under
tiden erbjuds en exklusiv vinprovning ombord. Var egen vinkdnnare har valt ut ett antal
olika viner fran hela Portugal vilket ger en intressant bild av landets stilar bortom
Dourodalen. Det kan bli smakliga Alentejo, mineralrika Azorerna eller nagot helt annat!

Fartyget ligger i Leverinho 6ver natten.

Dag 6

Leverinho - Porto
Hemresa

lﬁ Frukost

Idag ar det dags att atervanda hem och fartyget seglar fran Leverinho till Porto tidigt pa
morgonen.

Var resa ar nu slut och efter frukost ombord lamnar vi fartyget. Transfern kor oss till
flygplatsen i Porto dar vi tar flyget hem till Sverige. Forhoppningsvis har vi med oss
mycken ny kunskap om Portugals viner i minnet!
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