ESCAPE

PROGRAM: VANDRING | BASKIEN

VANDRING & MAT | BASKIEN

u 7 frukostar, 5 luncher och 5 middagar inkluderad

Dag 1
Hondarribia
wo Middag

Vi flyger till Bilbao och aker en kort resa dsterut till Hondarrbia, ett genuint baskiskt
kustsamhélle nara gransen till Frankrike och lite av ett San Sebastian som det var forr.
Har installerar vi oss pa vart trevliga hotell agt av familjen Jauregui.

Kvéllens matupplevelse:

Valkomstmiddag i hotellets restaurang, uppskattad aven av lokalborna. Det sager val allt!

Dag 2

Vinvandring till Hirutza
wo Frukost, lunch

29 13 km

9/ 200 m upp/ner

Detta program uppdaterades senast 18. oktober 2023, 12:48
For priser, avresedatum, villkor och en rikare resepresentation, se:
https://www.escapetravel.se/resa/vandring-i-baskien/
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Vi startar efter en god frukost med en rekognosering runt vart Hondarribia. Vi kikar pa
husen i stan och vandrar sedan rakt ut pa gardsbruken pa landet dar vi foljer en av
bifloderna till Bidasoa-deltat. Malet &r vingarden Hirutza. Har far vi en valsmakande inblick
i hur man tillverkar det vita porlande vinet Txakoli, som vi avsmakar tillsammans med en
specialkomponerad lunchmeny. Efterat vandrar vi vidare langs stigar och fridfulla hagar
dar de frigaende baskiska hastarna Pottokas strévar med oss. Vi nar snart fastningen
Guadalupe och tar in utsikten mot Frankrike innan vi atervander hem till byn, kanske for
ett svalkande dopp i havet?

Middag pa egen hand. Hondarribia a?r en va?ldigt levande liten stad full med
uteserveringar, pintxos-barer och restauranger. Jakob har manga tips!

Dag 3

Vandring i franska Baskien
0 Frukost, lunch, middag

99 10 km

9/ 500 m upp, 400 m ner

Det baskiska kulturomradet stracker sig en bit in i sydvastra Frankrike. Nar vi kor 6ver
gransfloden vid Hondarribia blir landskapet mjukare. Det &ar en riktig lantidyll som moter
oss, med mjuka kullar, grona angar, ulliga far och vita hus i rétt korsvirke. Vi foljer
smugglarstigen upp till ett pass pa berget Larrun. Atlantkusten breder ut sig nedanfor oss
och vi ser Biarritz och de langa sandstranderna déar bortom. Picknick och sedan ner mot
lantbyn Sare. Har myser vi med en kopp kaffe innan vi bestker eleganta San Juan de Luz
fére hemfard.

Kvéllens matupplevelse:

Gemensam middag pa? en restaurang av traditionellt snitt i Hondarribia.

Dag 4

Kustvandring till San Sebastian
wo Frukost, lunch, middag

99 12 km

9/ 250 m upp/ner

Vi tar bussen tjugo minuter till den lilla fiskebyn Pasaia, som egentligen ar tva byar pa
vardera sida om ett inlopp. Naturligtvis har de konkurrerande roddlag. Folksporten har &r
namligen rodd i det som forr var valbatar. Vi aker Spaniens formodligen minsta farja 6ver
vattnet och gar sedan upp pa& en mycket vacker kustled dar snacksymbolen vittnar om att
vi nu befinner oss pa El Camino de Santiago!

Val framme i San Sebastian, den kungliga badorten och alla matélskares paradis,
passerar vi forst ortens surfstrand innan vi nar gamla stan dar det vankas roliga pintxos
(baskiska tapas) till lunch. Efter maten tar Jakob med oss pa en rundvandring i sin
adopterade hemstad och visar sina favoritstallen bortom turistféllorna. Belle Epoque-
byggnaderna, katedralen och stranden La Concha bildar en hérlig helhet tillsammans med
folklivet. Sedan blir det egen tid pa eftermiddagen (ta med badkladerna).

Kvallens matupplevelse:
Vi avslutar dagen med en tidig och lite lattare middag bestaende av lokala delikatesser,

vin och cider pa en restaurang. Jakob ger all information for ett eventuellt aterbesok i stan
pa vilodagen. Vi ar hemma i Hondarribia framat ki 21.
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Dag 5

Vilodag

4o Frukost

Idag kan man njuta av den fina och skyddade stranden i Hondarribia och kanske gora en
kortare vandring pa egen hand. Eller varfor inte géra som manga andra besokare och

bara strosa runt och satta sig pa nagon (eller flera) av alla uteserveringarna och se
varlden glida forbi?

Varje timme gér direktbussar till San Sebastian for den som vill férdjupa sig (resan tar
cirka 30 minuter). Man kan ocksa aka till Frankrike eller till Bilbao, den gamla
industristaden som ateruppfunnit sig sjalv och blivit en turistmagnet med innovativ
arkitektur och trevliga promenadstrak. Missa inte det varldsberomda Guggenheim-muséet!

Dag 6

Vandring i det vilda Baskien

4o Frukost, lunch, middag

99 10 km

9 300 m upp/ner

P& morgonen aker vi en halvtimme inat land och omges snart av smaragdgréna berg och
djupa dalar, p& gransen till det gamla kungadomet Navarra. Kustborna kallar det har
omradet for terra comanche, ett lite laglost land dar de baskiska flaggorna svajar extra
hogt. Var vandring gar langs en ravin till den 6vergivna byn Artikutza. Det ar en meditativ

vandring dar vi bara hor fagelkvitter och porlande vatten. Till lunch avnjuter vi en god
picknick i det gréna.

Kvéllens matupplevelse:

Middag pa hotellet.

Dag 7

Ruta del Flysh

4o Frukost, lunch, middag

99 15 km

o, 300 m upp/ner

Sista vandringen ar en spektakuladr kustled som gar mellan byarna Deba och Zumaia. Har
antar kusten den typiskt karga Atlantiska karaktaren, med branta klippor, skummande hav
och gréna hedar. Omradet ar ocksa en geopark dar attraktionen for bade besokare och
geologer ar de nastan lodrata klipplagren som 6ppet berattar om 50 miljoner ars historia.
Strax ovanfor Zumaia avnjuter vi en lacker picknick innan vi vandrar ner till det ofta

avbildade kapellet San Telmo och firar av veckan med imponerande vyer och iskall 6l,
vatten eller ett glas vin.

Kvallens matupplevelse:

Avskedsmiddagen sker pa en lite modernare restaurang i Hondarribia.

Dag 8

Farval till vandringsresan i Baskien
4o Frukost

Vi atervander till Bilbao och flyget hem efter en vecka dar alla sinnena har fatt sitt.
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