ESCAPE

PROGRAM: KAJAK | KROATIENS OVARLD

uo 7 frukostar, 4 luncher och 4 middagar inkluderad

Dag 1

Ankomst Dubrovnik och 6n Lopud

wo Middag

Ankomst till Dubrovnik flygplats och transfer till hamnen dar vi tar farjan ut till den bilfria

och charmerande 6n Lopud. Har checkar vi in pa vart B&B och ater en gemensam
valkomstmiddag pa kvallen.

Dag 2
Paddling runt Lopud
4o Frukost, lunch, middag
3 timmar
99 7,5 km

Vi bécjar morgonen med en ordentlig frukost dar frukt och gront kommer fran den egna
tradgarden. Val i kajakerna far vi en genomgang i teknik och vanjer oss med kajakerna i
den lugna bukten innan vi paddlar vidare langs kustlinjen. Vi tar oss runt on till
sandstranden Sunj. Har stannar vi for lunch, bad och strandhang. Nar vi kdnner oss ndjda
tar vi oss tillbaka till Lopud till fots. Promenaden tar inte mer &n cirka 20 minuter men ger
oss fantastiska vyer och ett skont tillfalle att fa stracka ut pa benen efter morgonens
paddling.
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Dag 3
Paddling till Kolocep
wo Frukost, lunch
4 timmar
99 16 km

Efter frukost promenerar vi tillbaka till stranden Sunj, dar vi lamnade kajakerna under
gardagen. Vi ska ta oss till 6n Kolocep, kand for sina dramatiska klippor. Har finns ocksa
tva sma fiskebyar och vi ater lunchen pa en lokal restaurang. Vi far tid till att bada och
upptéacka nagra av 6ns manga grottor innan vi paddlar tillbaka hem igen. Middag pa egen
hand.

Dag 4

Vilodag

4o Frukost

Idag kan man slappna av pa stranden och for den som vill finns det fina promenader med
fantastisk utsikt 6ver Elafitidarna. Fér den som vill lara sig mer om paddling brukar

lokalguiden eller var egna guide kunna bjuda pa lite extra kajaktraning. Ett utmarkt tillfalle
att éva pa i varmt vatten.

Dag 5

Paddling till Sipan

b Frukost, lunch, middag

® 3-4 timmar

90 14 km

Efter frukost packar vi ihop vart bagage och checkar ut fran vart B&B. Vaskorna skickas
med battransport och vi promenerar ivag till stranden Sunj dar kajakerna vantar. Vi
paddlar langs Lopuds inre kustlinje mot 6n Sipan, &ven kallad den gyllene 6n. Sipan ar
med sina cirka 500 invanare den storsta och mest befolkade av de Elafitiska 6arna. Efter
lunch lamnar vi kajakerna och aker buss fem kilometer till Sudjuradj dar vara vaskor

vantar pa oss. Den gamla fiskebyn Sudjuradj charmar sina besokare med traditionella
kalkstenshus och slott fran renassansen. Vi checkar in pa vart B&B for resten av veckan.

Dag 6
Paddling runt Sipan
0 Frukost, middag
99 10-14 km
Idag paddlar vi frdn Sipanska Luka, en charmig fiskeby pa andra sidan 6n. On har en

fascinerande historia som inkluderar erovrare, aristokrater och pirater. Efterat tar vi en
svalkande dryck.

Dag 7

Paddling till Ruda Island och stadsvandring i Dubrovnik
wo Frukost, lunch

4 timmar
29 16 km
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Veckans sista paddling gor vi fran Sudjurad; till 6n Ruda. Har bjuds vi pa vyer av
fantastiska grottlandskap och medelhavsterréang. Vi stannar till for ett dopp och simmar in i
Green Cave, den Grona Grottan, med sin naturliga stenbage. Vi besoker Stjepovic
Skocibuha slottet och far lara oss om livet p& 6n under 1500-talet. Lunchen intar vi pa en
lokal gard dar familjen gor sitt eget vin och olivolja. Sjalvklart far vi smaka bade pa
kroatiska specialiteter och pa det hemmagjorda vinet.

Vi tar sedan farjan tillbaka till fastlandet. Vi gor en stadsvandring i Dubrovnik och far ta del
av den gamla stadens fascinerande historia. Var guide tar oss med till huvudgatan
Stradun, Onofrios fontan, Sponza Palace, den vackra Dubrovnik katedralen, Rectors
Palace och den gamla hamnen.

Dag 8

Farval till Kajakresan i Kroatien
uo Frukost

Vi sager hejda till Dubrovnik och de Elafitiska 6arna och aker till flygplatsen for hemresa.
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