ESCAPE

PROGRAM: VINCYKLING | PIEMONTE MED
BAROLO

uo 4 frukostar, 4 luncher och 3 middagar inkluderad

Dag 1

Barolo

uo Lunch, middag

Vi landar i Italiens skona land och beger oss in i Langhe-kullarna och vart perfekt belagna

hotell. Man har fina rum, egen vintillverkning, en utmérkt restaurang och pool med utsikt
over byn och nejden. Har ar det latt att vara!

Vi borjar resan med en latt lunch och promenad i Barolo by som avslutas pa slottets
enotek. Har kan den som vill kdpa ett provsmakningskort i valfri valér och préva olika viner
i det finurliga kransystemet. Vi kan ocksa rekommendera ett besok i det upplevelserika
vinmuséet som fyller resten av slottet. Pa kvallen samlas vi for valkomstmiddag pa
hotellet.

Dag 2

Cykling till tryffelstaden Alba
wo Frukost, lunch, middag

29 45 km

g 650m upp/ner
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Efter frukost bekantar vi oss med elcyklarna och séatter av pa var forsta tur. Vi cyklar med
skont medlut ner mot Alba, en vacker smastad kand for sin tryffel och sin Slow Food-
kultur. Vi foljer sedan en fin cykelled langs floden Tanaro innan vi nar Roddi, dar det finns
ett universitet for tryffelhundar (!).

Nar vi sedan trampar uppat pa sméa branta vagar mitt bland vinrankorna ar det skont med
elassistansen. Vi far harliga utsikter fran vinbyarna Verduno och La Morra och &ter lunch
pa en liten osteria. Sista biten ner till Barolo gar pa rull och ar enastaende vacker.

Dag 3

Cykling langs Strada Romantica
4o Frukost, lunch

99 58 km

9 750 m upp/ner

Dagen borjar med en stigning mot Monforte och vidare upp tills vi nar Strada Romantica.
Det &r en fantastiskt vacker vag som féljer en kam med utsikt at bada hallen. Vi cyklar nu i
riktning mot Alta Langa, de hdga kullarna, och vinodlingarna blandas upp med &ngar och
skogsdungar och paminner inte s lite om Toscanas Chianti-omrade. Skonheten inramas
av Alpernas silhuett i vast. Vi rullar sedan ner i vinstaden Dogliani dar det vankas lunch pa
restaurang innan vi cyklar hem till Barolo igen.

Val hemma pa garden bjuds vi ner i cantinan for nagra goda glas vin i fin miljo. Kvallen ar
sedan fri for egna utflykter i Barolos restaurangutbud. Vara guider har flera tips!

Dag 4

Cykling till Barbaresco
wo Frukost, lunch, middag

99 46 km

9/ 700 m upp/ner

Idag foljer vi Strada Romantica norrut och tar sikte pa omradets nast mest kanda vinby,
Barbaresco. De larde lar nog aldrig sluta tvista om Barolo eller Barbaresco ar den mest
eleganta tolkningen av Nebbiolo-druvan. Som val &r far vi chansen att prova badal!
Barbaresco ska smaka bade viol, skog och krutrok sags det - spannande.

Farden gar pa riktiga panoramavagar forbi kungliga Fontanafredda, hdgt belagna Mango
och Neive, listad som en av Italiens vackraste byar. Lagom till lunch gor vi ett trevligt
besok pa en utvald vingard dar vi smakar oss genom hela utbudet med kallskuret till.
Sedan trampar vi upp till den sista biten till sjalva byn. Har lamnar vi cyklarna och kan
smaka fler viner i kyrkan (!) eller ta en uppiggande espresso innan bussen gar hem.
Avskedsmiddag med vinpaket pa en utvald restaurang i byn.

Dag 5
Farval till cykelresan i Barolo
uo Frukost

Efter frukost vinkar vi farval till skona Langhe-omradet, kanske med nagra goda inkop i
vaskan!
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